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Speed bump merupakan alat pengendali kecepatan vertikal yang sering ditemui 
pada ruas jalan permukiman, di Indonesia biasa disebut APKV. Speed bump 
berfungsi untuk menurunkan kecepatan kendaraan yang melintas di ruas jalan 
tersebut. Disisi lain, dimensi speed bump yang beragam mempengaruhi kecepatan 
yang beragam pula. Oleh karena itu, masalah yang dikaji dalam penelitian ini 
adalah bagaimana perilaku kecepatan kendaraan sebelum melewati speed bump, 
serta bagaimana pengaruh dimensi speed bump terhadap kecepatan kendaraan 
pada area hulu speed bump sehingga dapat direncanakan speed bump yang aman 
dan nyaman bagi pengendara dan sesuai tujuan. 
 
Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah mentode survei. 
Pengumpulan data primer didapat dari hasil pengukuran dan pengamatan langsung 
di lapangan. Analisis kuantitatif meliputi uji korelasi, uji hipotesis lewat uji F dan 
uji t serta uji analisis koefisien determinasi (R2). Teknik analisis data yang 
digunakan adalah analisis regersi nonlinier (model Kuadratik) menggunakan 
aplikasi SPSS versi 22. Hasil penelitian didapatkan bahwa pada jarak 16 meter 
sebelum speed bump merupakan jarak penurunan kecepatan efektif, dengan besar 
prosentase penurunan kecepatan rata-rata sebesar 48,39%. Serta terdapat pengaruh 
dimensi speed bump terhadap kecepatan sepeda motor pada area hulu speed bump. 
Model matematis untuk kecepatan motor sebelum melewati speed bump (Y) 
dengan variabel dimensi lebar speed bump (X1) adalah Y= 255,194 - 13,184 X1 – 
0,178 X12 dengan R2 0,969 untuk kecepatan di area 1 (8 meter sebelum speed 
bump). Model tersebut mempunyai arti bahwa kecepatan motor (Y) dipengaruhi 
variabel dimensi lebar speed bump (X1) dengan R2 yang memiliki tingkat 
hubungan sangat kuat. Dalam penelitian ini menunjukkan bahwa dimensi lebar 
speed bump dapat mempengaruhi besarnya kecepatan motor. Semakin lebar 
dimensi speed bump maka penurunan kecepatan kendaraan yang terjadi akan 
berkurang. 
 
Kata kunci: alat pengendali kecepatan vertikal, speed bump, jarak efektif, 
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Speed bump is a speed control commonly found on the residential street, in 
Indonesia usually call it APKV. Speed bump can reduce the vehicle speed that 
pass on the street. On the other hand, the variety of speed bump dimension affect 
the vehicle speed. Therefore, this research studied how is the behavior of vehicle 
speed before speed bump, and how is the effect of the speed bump dimension to 
vehicle speed before speed bump so it can be planned safe and comfortable for the 
rider and reduce vehicle speed. 
 
The approach of this research is survey method. Primary data collection is 
obtained from the results of measurement and direct observation. Quantitative 
analysis in this research are classic assumption test, correlation test, hypothesis 
test through F test and t test and test of determination coefficient analysis (R2). 
Data analysis use non linear regression analysis (Quadratic Models) using SPSS 
version 22 application. The result of this research indicates that at 16 meters 
before speed bump is the effective distance of speed reduction, which the average 
of speed reduction is 48,39%. There is influence of dimension of speed bump to 
motorcycle speed before speed bump. The mathematical model for motorcycle 
speed (Y) with width dimension of speed bump (X1) is Y= 255,194 - 13,184 X1 – 
0,178 X12 with R2 0,969 for speed in area 1 (at 8 meters before speed bump). The 
models mean that motorcycle speed (Y) is influenced by the width dimension of 
the speed bump (X1) with R2 which has very strong connection. This study shows 
that the dimension of the speed bump can affect the magnitude of the speed of the 
motorcycle. The higher the width dimension of the speed bump will increase the 
vehicle speed reduction. 
 








Puji syukur penyusun panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah 
melimpahkan rahmat-Nya sehingga penyusun dapat menyelesaikan penelitian 
dengan judul “Jarak Penurunan Kecepatan Efektif Pada Daerah Hulu Speed Bump 
(Studi Daerah Surakarta)”. Penelitian ini merupakan salah satu persyaratan 
akademik untuk meraih gelar Sarjana pada Program Studi Teknik Sipil Fakultas 
Teknik Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
 
Dalam penyusunan laporan ini, peneliti banyak menerima bantuan dari berbagai 
pihak, oleh karena itu kami ucapkan terima kasih kepada : 
1. Dr. Dewi Handayani, S.T., M.T. selaku dosen pembimbing 1 yang telah 
memberikan pengarahan selama penyusunan skripsi 
2. Amirotul Musthofiah, S.T., M.Sc. selaku dosen pembimbing 2 yang telah 
memberikan pengarahan selama penyusunan skripsi 
3. Seluruh rekan-rekan mahasiswa Teknik Sipil UNS 
4. Seluruh pihak yang tidak dapat kami sebutkan satu persatu yang telah 
membantu kelancaran tugas kerja hingga terwujudnya laporan ini. 
 
Penyusun menyadari keterbatasan kemampuann dan pengetahuan yang penyusun 
miliki sehingga masih ada kekurangan dalam penyusunan skripsi ini, untuk itu 
penyusun mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari para pembaca. 
Akhir kata semoga skripsi ini bermanfaat bagi penyusun khususnya dan pembaca 
umumnya. 
 









JUDUL ..................................................................................................................... i 
HALAMAN PERSETUJUAN ................................................................................ ii 
HALAMAN PENGESAHAN ................................................................................ iii 
MOTTO ................................................................................................................. iv 
PERSEMBAHAN .................................................................................................... v 
ABSTRAK ............................................................................................................. vi 
ABSTRACT ............................................................................................................ vii 
KATA PENGANTAR ......................................................................................... viii 
DAFTAR ISI .......................................................................................................... ix 
DAFTAR GAMBAR ............................................................................................. xi 
DAFTAR TABEL ................................................................................................. xii 
 
BAB 1  PENDAHULUAN .................................................................................... 1 
1.1. Latar Belakang Masalah ................................................................... 1 
1.2. Rumusan Masalah ............................................................................ 2 
1.3. Batasan Masalah ............................................................................... 2 
1.4. Tujuan Penelitian .............................................................................. 3 
1.5. Manfaat Penelitian ............................................................................ 3 
 
BAB 2  TINJAUAN PUSTAKA DAN LANDASAN TEORI ............................ 4 
2.1. Tinjuan Pustaka ................................................................................ 4 
2.2. Landasan Teori ............................................................................... 14 
2.2.1. Speed Bump Sebagai Alat Pengendali Kecepatan Vertikal 
……………………. ....................................................................... 14 
2.2.2. Dimensi, Bahan, dan Penempatan Speed Bump ................. 15 
2.2.3. Kecepatan ........................................................................... 17 
2.2.4. Perception-Reaction Time .................................................. 17 
2.2.5. Uji Signifikasi .................................................................... 18 
2.2.6. Analisis Regresi Non Linier ............................................... 19 
x 
 
2.2.7. Pengujian Statistik .............................................................. 21 
 
BAB 3  METODE PENELITIAN ...................................................................... 26 
3.1. Lokasi Penelitian ............................................................................ 26 
3.2.     Pengumpulan Data ....................................................................... 26 
3.2.1. Data Primer yang Dikumpulkan......................................... 26 
3.3.    Alat Penelitian ............................................................................... 27 
3.4.    Tahapan Pelaksanaan Penelitian ................................................... 28 
 
BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN ................................................................ 39 
4.1.   Uji Signifikansi  (T-test) ................................................................ 39 
4.1.1. T-test 1 ............................................................................... 40 
4.1.2. T-test 2 ............................................................................... 42 
4.1.3. T-test 3 ............................................................................... 44 
4.1.4. T-test 4 ............................................................................... 45 
4.2.   Data Rata-Rata Kecepatan Motor pada Tiap Lokasi Penelitian ..... 47 
4.3.   Profil Rata-Rata Kecepatan Motor pada Tiap Lokasi Penelitian ... 48 
4.4.   Perubahan Kecepatan yang Terjadi Sebelum Speed Bump ............ 49 
4.5.   Distribusi Frekuensi Komulatif ...................................................... 50 
4.6. Hubungan Antara Dimensi Speed Bump Dengan Rata-Rata 
Kecepatan Sebelum Melewati Speed Bump ................................... 53 
4.6.1. Uji Korelasi ........................................................................ 54 
4.6.2. Persamaan Garis Regresi.................................................... 56 
4.6.3. Analisis Statistik Model Quadratic .................................... 57 
4.6.4. Pembahasan ........................................................................ 61 
 
BAB 5  KESIMPULAN DAN SARAN .............................................................. 64 
5.1. Kesimpulan ..................................................................................... 64 
5.2. Saran ............................................................................................... 64 
 
DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... xiii 






Gambar 2.1. Perbedaaan Pemasangan Speed Bump dan Speed Hump ................ 15 
Gambar 2.2. Bentuk Dan Ukuran Alat Pengendali Kecepatan ........................... 16 
Gambar 2.3. Nilai PRT untuk Kondisi Surprised, Alerted, dan Brake ............... 18 
Gambar 3.1. Diagram Alir Penelitian .................................................................. 29 
Gambar 3.2. Sketsa Pengukuran Dimensi Speed Bump ...................................... 32 
Gambar 3.3. Sketsa Area Kecepatan Normal ...................................................... 32 
Gambar 3.4. Sketsa Area Pengamatan................................................................. 34 
Gambar 3.5. Sketsa Artificial Line ...................................................................... 36 
Gambar 4.1. Gambar T-test 1 .............................................................................. 41 
Gambar 4.2. Gambar T-test 2 .............................................................................. 42 
Gambar 4.3. Gambar T-test 3 .............................................................................. 44 
Gambar 4.4. Gambar T-test 4 .............................................................................. 45 
Gambar 4.6.  Profil Kecepatan Rata-Rata pada Tiap Lokasi............................... 48 
Gambar 4.7. Profil Perubahan Rata-Rata Kecepatan Normal dan Kecepatan di 
Atas Speed Bump................................................................................................... 50 
Gambar 4.8.  Profil Distribusi Frekuensi Komulatif Kecepatan Motor Tiap Area 
untuk Semua Lokasi .............................................................................................. 51 
Gambar 4.9.  Profil Distribusi Frekuensi Komulatif pada Tiap Lokasi .............. 52 








Tabel 2.1. Rangkuman Tinjauan Pustaka dan Posisi Rencana Penelitian .............. 8 
Tabel 2.2. Penafsiran Koefisien Determinasi ....................................................... 22 
Tabel 3.1. Lokasi Penelitian ................................................................................. 26 
Tabel 3.2. Kecepatan Normal ............................................................................... 33 
Tabel 4.1. Data Kecepatan Motor Pada Lokasi 1 ................................................. 40 
Tabel 4.2. Data Kecepatan Rata-Rata pada Tiap Titik Pengamatan .................... 47 
Tabel 4.3. Hasil Analisi Penurunan Kecepatan pada Tiap Lokasi ....................... 49 
Tabel 4.4. Kecepatan Kendaraan pada 95 Persentil ............................................. 53 
Tabel 4.5. Data Masukan Rata-Rata Kecepatan Motor ........................................ 54 
Tabel 4.6. Hasil Analisis Korelasi dengan SPSS 22 ............................................ 54 
Tabel 4.7. Ringkasan Hasil Analisis Korelasi ...................................................... 55 
Tabel 4.8. Tabel Coefficients Hasil Analisis Regresi SPSS ................................. 56 
Tabel 4.9. Rekap Nilai 𝛽0 dan 𝛽1 yang diperoleh .............................................. 57 
Tabel 4.10. Tabel Model Summary Hasil Analisis SPSS ..................................... 58 
Tabel 4.11. Rekap Hasil Uji Koefisien Determinasi (R2) pada Tiap Area ........... 58 
Tabel 4.12. Rekapitulasi Hasil Uji-t pada Tiap Area ........................................... 59 
Tabel 4.13. Tabel ANNOVA Hasil Analisis Regresi SPSS ................................. 60 
Tabel 4.14. Rekapitulasi Uji-F pada Tiap Area .................................................... 61 
Tabel 4.15.  Rekapitulasi Hasil T-test pada Tiap Lokasi ..................................... 61 












_______. 1994. Pengendali dan Pengaman Pemakai Jalan, Keputusan Menteri 
Perhubungan Nomor : KM. 3 
_______. 2015. Tata Cara Penempatan Batas Kecepatan, Peraturan Menteri 
Perhubungan Nomor : PM. 111 
AASHTO (American Association of State Highway and Transportation Officials). 
2004. A Policy on Geometric Design of Highways and Streets, Fifth 
Edition. Washington, DC. 
Ansusanto, J & Adji, O. 2010 . Efektifitas Polisi Tidur Dalam Mereduksi 
Kecepatan Lalulintas. Jurnal disajikan dalam pada Simposium XIII 
FSTPT, Universitas Katolik Soegijapranata Semarang, Semarang. 
Direktorat Jenderal Bina Marga, Direktorat Pembinaan Jalan Kota. 1990. 
Panduan Survei Dan Perhitungan Waktu Perjalanan Lalu Lintas No. 
001/ T/ BNKT/ 1990. 
Hadi, Galih Setyo. 2015. Hubungan Peningkatan Kebisingan, Penurunan 
Kecepatan, dan Dimensi Lebar Speed Bumps di Permukiman (Studi 
Kasus Beberapa Speed Bumps di Surakarta). Skripsi, Progam Studi 
Teknik Sipil Fakultas Teknik, Universitas Sebelas Maret, Surakarta. 
Handayani, Dewi, Hermawan, F.K., & Mahmudah, Amirotul. 2016. Hubungan 
Peningkatan Kebisingan, Penurunan Kecepatan Dan Dimensi Tinggi 
Speed Bump Di Permukiman Surakarta. E-Jurnal Matriks Teknik Sipil, 
106-112. Diperoleh pada 23 April 2017, dari 
http://matriks.sipil.ft.uns.ac.id/index.php/MaTekSi/article/view/481. 
Karim, A Ikhsan. 2012. Analisis Pengaruh Speed Hump Terhadap Karakteristik 
Lalulintas. Jurnal Teknik Sipil UBL, 3 (2), 298-305. 
Khademi, Alireza, dkk. 2014. Evaluating the Effect of Main Factors in 
Determining Speed Bump Location Based on Taguchi Design of 
Experiments. Jurnal Teknologi (Sciences & Engineering), 69 (3), 99-104. 
xiv 
 
Mirawati, Eny. 2005. Pengaruh Pemasangan Speed Bumps Terhadap Kecepatan 
Kendaraan Di Lingkungan Sekolah Dasar. Skripsi, Jurusan Teknik Sipil 
Fakultas Teknik, Universitas Negeri Semarang, Semarang. 
Tamin, Ofyar Z,. 1997. Perencanaan dan Pemodelan Transportasi. Bandung: 
ITB. 
Tamin, Ofyar Z,. 2000. Perencanaan dan Pemodelan Transportasi. Bandung: 
ITB. 
Parkhill, Margaret, dkk. 2007. Updated Guidelines for the Design and Application 
of Speed Humps. Toronto, Canada. 
Qian Xu, dkk. 2015. The Effect of Campuss Bump on Drivers Fixation Dispertion 
and Speed Reduction. Mathematical Problems in Engineering, 2015 
(714527), 1-8. 
Quimby, dkk. 2003. Urban Safety Management: Guidelines for Developing 
Countries, UK Department for International Development (DFID) 
Roess, Roger P., Prassas, Enelena S., & McShane, William R. 2004. Traffic 
Engineering. New Jersey: Pearson Prentice Hall.  
Sugiono. 2015. Statistika untuk Penelitian. Bandung: Alfabeta.  
Surompo, B.A., Mahmudah, Amirotul, & Handayani, Dewi. 2015. Pengaruh Alat 
Pengendali Kecepatan Vertikal, Lebar Jalan Dan Jarak Pemasangan 
Terhadap Kecepatan (Di Lingkungan Permukiman). E-Jurnal Matriks 
Teknik Sipil, 65-72. Diperoleh pada 28 Februari 2017, dari 
http://matriks.sipil.ft.uns.ac.id/index.php/MaTekSi/article/view/202.  
Sudarmanto, R Gunawan. 2010. Analisis Regresi Linier Ganda dengan SPSS. 















A1. Data Lokasi Penelitian  
A2. Data Kecepatan pada Tiap Area untuk Semua Lokasi 
 
B. Analisis Data 
B1. Perhitungan T-test tiap Lokasi 
B2. Data Distribusi Frekuensi Komulatif  tiap Lokasi 
B3. Data Distribusi Frekuensi Komulatif  tiap Area untuk Semua Lokasi 
B4. Hasil Regresi Model Quadratic dengan SPSS Versi 22 Area 1 
B5. Hasil Regresi Model Quadratic dengan SPSS Versi 22 Area 2 
 
C. Surat Kelengkapan Skripsi 
 
